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Rozdział 1 

Podstawy prawne wydania regulaminu 

 

§1 

 

1.  Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oświatowe. 

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie 

szczegółowej organizacji publicznych szkół i publicznych przedszkoli. 

3. Statut Zespołu Szkół im. Konstytucji 3 Maja w Iławie.  

 

 

 

 

 

 

Rozdział 2 

Postanowienia ogólne 

 

§2 

 

1. Internat jest integralną częścią placówki i prowadzi działalność opiekuńczo – 

wychowawczą zgodną ze Statutem Szkoły, przeznaczoną głównie dla uczniów Szkoły 

mieszkającej poza Iławą. 

2. Bezpośredni nadzór nad Internatem sprawuje Dyrektor Szkoły za pośrednictwem 

Wicedyrektorów. 

3. Regulamin określa szczegółowe zasady działalności Internatu, tworzy warunki rozwijania 

samorządności wychowanków, partnerstwa i współodpowiedzialności za funkcjonowanie 

placówki. 

4. Wychowankowie Internatu zobowiązani są do zapoznania się z Regulaminem Internatu   

i przestrzegania jego treści. Znajomość regulaminu potwierdzają swoim podpisem.  

5. Realizację zadań Internatu określa Roczny Plan Pracy opiekuńczo – wychowawczej. 

 

 

Rozdział 3 

Organizacja pracy w Internacie 

 

§3 

 

1.  Internat działa w systemie sześciodniowym w ciągu całego roku szkolnego. Od godziny 

17:00 w niedzielę do godziny 16:00 w piątek 

2. Od poniedziałku do piątku w godzinach 9:30 - 12:00 Internat jest zamknięty.  

3. Internat sprawuje opiekę wychowawczą przez całą dobę. 

4. Wychowawcy pełnią dyżur zgodnie z planem zajęć wychowawców zatwierdzonym przez 

Dyrektora Szkoły. 

5. Wychowankowie podzieleni są na grupy wychowawcze nie przekraczające 35 osób.  

6. Podstawą realizacji zadań opiekuńczo – wychowawczych jest Roczny Plan Pracy. 

7. W Internacie funkcjonuje Młodzieżowa Rada Internatu wybierana w wyniku wyborów. 

 Do ich zadań należy: 

a) koordynowanie samorządnej działalności wychowanków i wszystkich prac 

podejmowanych przez grupę 



b) rozstrzyganie sporów oraz czuwanie nad prawidłowym funkcjonowaniem zasad 

współżycia wychowanków 

c) dokonywanie wspólnie z wychowawcami analizy i oceny całokształtu działalności 

opiekuńczo – wychowawczej młodzieży w internacie 

8. Rozkład dnia w Internacie uwzględnia czas na naukę, zajęcia kulinarne, profilaktyczne, 

sportowe oraz czas na inne formy wypoczynku. 

9. Ramowy rozkład dnia w Internacie. 

Niedziela: 

17:00 przyjazd wychowanków do internatu 

17:00- 21:00 czas wolny/ zajęcia w grupie 

21:00 sprawdzenie obecności wychowanków 

21:00- 22:00 toaleta wieczorna 

22:00- 7:00 cisza nocna 

 

Dni powszednie: 

7:00 pobudka/ poranna toaleta 

7:30  śniadanie 

8:00 –16:45 zajęcia szkolne 

13:05 obiad 

17:00-18:30 nauka własna 

18:30 kolacja 

18:30- 20:30/21:00 zajęcia fakultatywne/ czas wolny 

21:00 sprawdzenie obecności wychowanków 

21:00 – 22:00 wieczorna toaleta 

22:00 – 7:00 cisza nocna 

 

10. Internat nie bierze odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w pokojach mieszkalnych 

wychowanków. 

11. Osoby nie będące mieszkańcami Internatu zobowiązani są do przestrzegania zasad 

zawartych w dokumencie (Procedura postępowania w przypadku odwiedzin wychowanka 

przez najbliższe osoby i zaprzyjaźnione) 

  

 

Rozdział 4 

Pracownicy Internatu 

 

§ 4 

 

1. W Internacie zatrudnieni są pracownicy pedagogiczni. 

2. Wychowawcy Internatu zatrudnieni są zgodnie ze Statutem Szkoły. 

3. Wychowawcy Internatu są członkami Rady Pedagogicznej Szkoły. 

 

§ 5 

 

1. Obowiązki wychowawców: 

1) realizacja zadań związanych z powierzonym stanowiskiem oraz podstawowymi 

funkcjami Szkoły: dydaktyczną, opiekuńczo – wychowawczą, zgodnie z przepisami 

prawa oświatowego; 

2) zapoznanie młodzieży z obowiązującymi dokumentami Internatu oraz złożenie przez 

wychowanków podpisów; 



3) organizacja w grupie zajęć wychowawczo – opiekuńczych; 

4) kontrola i analiza postępów w nauce wychowanków, stwarzanie odpowiednich 

warunków do nauki; 

5) kontrola i analiza frekwencji wychowanków; 

6) stwarzanie przyjaznej atmosfery; 

7) systematycznie prowadzenie dokumentacji pedagogicznej; 

8) udzielanie wsparcia oraz pomocy w rozwiązywaniu problemów wychowawczych 

wychowanków; 

9) udzielanie wsparcia oraz pomocy w rozwiązywaniu problemów dydaktycznych; 

10) kształtowanie prawidłowych nawyków higieny osobistej oraz higieny snu. 

11) kształtowanie kultury osobistej wychowanków; 

12) dbania o zdrowie i bezpieczeństwo wychowanków zgodnie z (Procedurami 

udzielania Pierwszej Pomocy ) 

13) prowadzenie zajęć z profilaktyki zdrowia; 

14) współpraca z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem 

szkolnym; 

15) współpraca z wychowawcami i nauczycielami wychowanków; 

16) współpraca z rodzicami wychowanków; 

17) adnotacja uwag i spostrzeżeń w Dzienniku Internatu dotyczących nieodpowiednich 

zachowań wychowanków.  

 

 2. Dyżur wychowawców. 

Czynności wychowawców w czasie trwania dyżuru: 

1) dbanie o punktualne wyjście wychowanków do szkoły; 

2) kontrola czystości w pokojach wychowanków oraz w innych dodatkowych 

pomieszczeniach; 

3) prowadzenie rozmów indywidualnych; 

4) opieka nad chorymi wychowankami; 

5) prowadzenie zajęć w grupie wychowawczej 

6) monitorowanie nauki własnej; 

7) zdanie raportu wychowawcy  pełniącemu dyżur nocny; 

8) sprawdzenie wieczornej obecności wychowanków  

9) zapewnienie higieny snu w czasie trwania ciszy nocnej 

10)  w przypadku choroby lub złego samopoczucia wychowanka udzielenie pierwszej 

pomocy oraz kontakt z rodzicem/opiekunem zgodnie z (Procedurą postępowania 

podczas choroby wychowanka) 

11) zwracanie uwagi na schludny i odpowiedni ubiór wychowanków 

 

 

 

Rozdział 5 

Cele i Zadania Internatu 

 

§ 6 

 

1.  Głównym zadaniem Internatu jest zapewnienie wychowankom bezpiecznych  

i higienicznych warunków pobytu. Zapewnienie stałej opieki przez całą dobę oraz 

wyżywienia wraz z zakwaterowaniem. 



2. Tworzenie przez wychowawców wszechstronnego rozwoju wychowanków  

i przygotowanie ich do dorosłego życia z uwzględnieniem poczucia własnej wartości  

i twórczości. 

3. Uczenie wychowanków samodzielności, tolerancji oraz wyrabianie w nich poczucia 

odpowiedzialności. 

4. Stwarzanie optymalnych warunków do uczestnictwa w kulturze, sporcie i turystyce oraz 

organizacja czasu wolnego. 

5. Kształtowanie  postaw demokratycznych , empatii. 

6. Wdrażanie  do samodzielnego wykonywania powierzonych prac na terenie Internatu.  

7. Rozwijanie samodzielności wychowanków w rozwiązywaniu konfliktów. 

 

§7 

 

1. Internat zapewnia uczniom: 

1) pokój dla chorych; 

2) świetlicę; 

3) miejsce do samodzielnego przygotowania posiłków; 

4) właściwe warunki higieniczno-sanitarne. 

 

 

Rozdział 6 

Zasady zakwaterowania w Internacie 

 

                                                             §8 

 

1. O przyjęciu do Internatu może ubiegać się uczeń: 

a) mieszkający w miejscowości, z której codzienny dojazd do szkoły jest niemożliwy lub 

w istotny sposób utrudniony. 

b) posiadający stan zdrowia kwalifikujący go do zamieszkania w Internacie.  

 

§9 

 

1. Internat zapewnia zakwaterowanie wychowankom w czasie trwania roku szkolnego. 

2. W dniu przyjęcia do Internatu rodzice/opiekunowie powinni poinformować wychowawcę  

o problemach zdrowotnych i wychowawczych dziecka ( Kwestionariusz wywiadu 

diagnostycznego). 

3. Każdy wychowanek wprowadzający się do Internatu jest zobowiązany dokonać wszelkich 

formalności związanych z zameldowaniem w nieprzekraczającym terminie jednego miesiąca 

od dnia przyjazdu.  

4. Zakwaterowania wychowanków w pokojach dokonują wychowawcy. Wychowawca  

w nagłych sytuacjach decyduje o przeniesieniu wychowanka do innego pokoju.  

5. Wychowankom przysługuje w pokoju łóżko, wydzielone miejsce do odrabiania lekcji, 

regał na książki oraz szafa do wspólnego użytku z innymi mieszkańcami pokoju. 

6. Wychowanek wnosi opłatę stałą za miesiąc zakwaterowania osobiście lub wpłacając 

należność na konto bankowe Zespołu Szkół im. Konstytucji 3 Maja w Iławie.  

7. Opłaty za Internat powinny być uregulowane do 10 dnia każdego miesiąca.  

8. Wychowanek wnosi opłatę za posiłki w wysokości określonej przez Dyrektora Zespołu 

Placówek Szkolno – Wychowawczych w Iławie na konto bankowe Zespołu Placówek 

Szkolno – Wychowawczych w Iławie w terminie 2 tygodni od otrzymania wysokości 

należności na piśmie.  



9. Wychowanek ma prawo zrezygnować z pobytu w Internacie po uregulowaniu wszystkich 

należności oraz zobowiązań w Internacie. 

10. Rodzice/ opiekunowie mają obowiązek w formie pisemnej potwierdzić decyzję  

o rezygnacji wychowanka z zakwaterowania w Internacie minimum tydzień szybciej(Pismo 

 o Rezygnacji Wychowanka z Internatu). 

11. W przypadku ubiegania się o ponowne przyjęcie wychowanka do Internatu w przypadku 

wcześniejszego usunięcia z listy wychowanków decyzję podejmuje Dyrektor Szkoły  

w porozumieniu z Wychowawcą.  

 

Rozdział 7 

Zasady wyżywienia oraz korzystania ze stołówki 

 

§10 

 

1. Zasady wyżywienia 

1. W Internacie możliwe jest korzystanie z odpłatnego całodziennego wyżywienia.  

2. Internat zapewnia wychowankom 3 posiłki dziennie przez 5 dni w tygodniu  

z wyłączeniem śniadania w poniedziałek, kolacji w piątek oraz posiłków w niedzielę.  

3. Wychowankowie dokonują deklaracji na posiłki u wychowawcy.  

4. Odpisy z posiłków podczas pobytu możliwe są tylko w uzasadnionych przypadkach.  

5. Odpłatność za wyżywienie należy uiścić w ciągu 2 tygodni od otrzymania wysokości 

należności na piśmie. 

 

2. Zasady korzystania ze stołówki 

1. Podczas spożywania z posiłków obowiązują zasady kulturalnego zachowania. 

2. Wychowankowie korzystający ze stołówki mają obowiązek: 

a) stosować się do poleceń intendenta, personelu stołówki; 

b) zachować porządek przy odbiorze dania oraz oddawania naczyń; 

c) podczas spożywania posiłków zachowywać się kulturalnie: 

d) po spożytym posiłku zostawić po sobie porządek( odnieść naczynia, zostawić czyste 

miejsce na stoliku i pod nim, wsunąć krzesło); 

e) szanować naczynia, sztućce, nakrycia stołu zaś w przypadku stłuczenia naczynia 

zgłosić ten fakt bezzwłocznie personelowi stołówki; 

f) opuścić stołówkę po zakończeniu posiłku 

 

 

Rozdział 8 

Wychowankowie 

 

§11 

 

1. Wychowankowie Internatu mają prawo do: 

1) opieki wychowawczej i warunków pobytu  w Internacie zapewniających 

bezpieczeństwo i higienę; 

2) ochrony przed wszelkimi przejawami przemocy fizycznej i psychicznej; 

3) swobody wyrażania myśli i przekonań pod warunkiem poszanowania godności  

i poglądów innych osób; 

4) korzystania z pomocy wychowawców Internatu w rozwiązywaniu problemów 

 z zachowaniem dyskrecji; 



5) opuszczania internatu w czasie wolnym od września do końca października do godz. 

21:00, od listopada do końca lutego do godziny  20:30, od marca do końca roku 

szkolnego do godz. 21:00 po obowiązkowym wpisaniu się do rejestru wyjść i przyjść  

i obowiązkowym poinformowaniu o godzinie powrotu; 

6) zwolnienia z  obowiązkowej nauki własnej wyłącznie za telefoniczną zgodą 

rodzica/opiekuna; 

7) zwolnienia z obowiązkowej nauki własnej przez wychowawcę w uzasadnionych 

przypadkach; 

8) okresowego odwiedzania rodziców/ opiekunów i przyjmowania osób odwiedzających 

na terenie Internatu- za zgodą i wiedzą wychowawcy do godziny 17:00  

i  obowiązkowego wpisania się do (zeszytu Osób Odwiedzających Wychowanków oraz 

do przestrzegania procedur odwiedzin wychowanków przez osoby najbliższe  

i zaprzyjaźnione) 

9) przebywania w sąsiednich pokojach do godziny 21:00; 

10) rozwijania swoich zainteresowań, zdolności i talentów; 

11) uczestnictwa w działalności kulturalnej, życiu społecznym Internatu, proponowanych 

przez wychowawców formach aktywnego wypoczynku i spędzania wolnego czasu;  

12) korzystania z pomieszczeń dodatkowych takich jakich: świetlica, kuchnia wraz 

 z wyposażeniem. 

 

 

 

§12 

 

1. Wychowankowie internatu mają obowiązek: 

1) podporządkować się do poleceń wychowawców, kierownictwa internatu; 

2) przestrzegać przepisów BHP i P.POŻ.; 

3) systematycznego uczęszczania na zajęcia lekcyjne; 

4) przestrzegać zasad kulturalnego zachowania się w każdym miejscu; 

5) rzetelnego przygotowania się do zajęć lekcyjnych; 

6) przestrzegania kultury słowa i właściwego zachowania się w każdej sytuacji oraz 

stosowania się do zasad współżycia kulturalnego; 

7) dbania o higienę osobistą, zdrowie własne oraz współlokatorów; 

8) każdorazowo zgłaszać wychowawcy wyjścia oraz wyjazdy i powroty w ciągu całego 

tygodnia; 

9) po każdorazowym wyjściu z Internatu wychowankowie mają obowiązek osobiście 

przyjść i pokazać się wychowawcy; 

10) poinformować wychowawcę o planowanej nieobecności w Internacie; 

11) utrzymywać ład i porządek oraz czystość w pokojach, łazienkach i pomieszczeniach 

dodatkowych; 

12) wywiązywać się z obowiązkowego dyżuru w kuchni; 

13) szanowania mienia Internatu, zgłaszania wychowawcy usterek i awarii; (Zeszyt 

usterek i awarii). 

14) przestrzegania całkowitego zakazu spożywania alkoholu, środków odurzających, 

 e-papierosów, oraz zażywania środków psychoaktywnych; 

15) uczestniczyć w zajęciach wynikających z planu pracy; 

16) uczestniczyć w zebraniach wychowanków grup, zebraniach ogólnych  

z wychowawcami; 



17) zgłaszać dyżurującemu wychowawcy złego samopoczucia, stanu zdrowia, wyjść na 

zajęcia pozaszkolne, terminów wyjazdu do domu. W przypadku choroby wychowanek 

ma obowiązek opuścić Internat; 

18) stosowania się do obowiązującego planu dnia; 

19) korzystania z pościeli wyłącznie w porze nocnej i każdorazowe chowanie pościeli do 

pojemnika w łóżku; 

20) przestrzegania zasad wyjść z Internatu – (Procedura postępowania w przypadku 

samowolnego oddalenia się wychowanka z Internatu). 

21) zgłaszania swojej obecności w Internacie w przypadku zwolnienia z lekcji z przyczyn 

zdrowotnych; 

22) zgłaszania wychowawcom wszystkich osób odwiedzających oraz przestrzegania 

procedur przyjmowania gości 

 

§13 

 

1. W Internacie obowiązuje bezwzględny zakaz: 

1) posiadania i spożywania alkoholu; 

2) wracania do Internatu po spożyciu alkoholu; 

3) posiadania i palenia tytoniu, używania e-papierosów 

4) rozprowadzania środków psychoaktywnych i środków uzależniających; 

5) samowolnych wyjść oraz wyjazdów poza Internat; 

6) zamykania się w pokojach, siadania na parapetach oraz wychylania się  z okna; 

7) używania w pokojach sprzętu elektrycznego( żelazka, tostera, czajnika, piecyków, 

prostownic, lamp do manicure); 

8) używania otwartego ognia ( zapałki, zapalniczki, świece, kadzidełka, sztuczne ognie 

itp.); 

9) samowolnego przemieszczania mebli w pokojach i innych pomieszczeń; 

10) dopuszczania się czynów nieobyczajnych i demoralizujących 

11) nagrywania filmów z internatu, robienia zdjęć i udostępniania bez zgody Dyrektora 

Szkoły; 

12) posiadania na terenie Internatu jakichkolwiek przedmiotów mogących stanowić 

zagrożenie dla zdrowia i życia, czy porządku publicznego( broni, maczet, 

niebezpiecznych noży, środków wybuchowych), (Procedura w przypadku znalezienia 

materiałów prawdopodobnie wybuchowych, broni lub innych  niebezpiecznych 

substancji). 

 

 

 

Rozdział  9 

Wyróżnienia i nagrody 

 

§14 

 

1. Za wzorowe zachowanie i przykładną postawę wychowanek może otrzymać: 

1) Pochwałę ustną wychowawcy wobec grupy. 

2) Pochwałę ustną wychowawcy wobec wszystkich mieszkańców. 

3) Pochwałę Dyrektora Szkoły. 

4) Pochwałę w formie listu skierowanego do rodziców/ opiekunów prawnych. 

5) Nagrodę rzeczową 

 



 

Rozdział 10 

Kary 

 

§15 

 

1.  Za szczególnie rażące naruszenie zasad współżycia społecznego, szkodliwy wpływ na 

społeczność uczniowską oraz za niewywiązywanie się z obowiązków wychowanek może 

utracić prawo do zamieszkania w internacie. 

2. Decyzję o usunięciu wychowanka na wniosek wychowawców podejmuje Dyrektor Szkoły. 

3. Wychowanek usunięty ze szkoły traci prawo do zamieszkania w Internacie. 

4. Za uszkodzony sprzęt, mienie, wychowanek pokrywa wszelkie koszty naprawy (Procedura 

w przypadku stwierdzenia uszkodzenia w mieniu Internatu). 

 

 

§ 16 

 

1. Za naruszenie zasad współżycia społecznego w Internacie oraz nieprzestrzeganie 

Regulaminu przez wychowanka są następujące kary: 

1) Upomnienie ustne wychowawcy 

2) Nagana wychowawcy grupy z powiadomieniem rodzica/opiekuna prawnego 

3) Wniosek do wychowawcy klasy o obniżenie oceny z zachowania 

4) Nagana Dyrektora Zespołu 

5) Usunięcie wychowanka z Internatu 

  

2. Rażące naruszenie regulaminu Internatu: 

1) spożywanie alkoholu 

2) posiadanie, używanie, rozprowadzanie narkotyków, środków odurzających, środków 

psychoaktywnych; 

3) palenie tytoniu; 

4) dokonanie kradzieży; 

5) niegodne traktowanie kolegów, wychowawców, innych pracowników w Internacie; 

6) umyślne niszczenie mienia Internatu oraz notoryczne uchylanie się od dbania o ład  

i porządek w swoim pokoju i otoczeniu 

Wychowanek może być relegowany z Internatu w trybie natychmiastowym po wcześniejszym 

powiadomieniu rodziców/opiekunów. 

 

3. W przypadku podejrzenia spożycia alkoholu, środków psychoaktywnych stosowane są 

procedury postępowania interwencyjnego (Procedura postępowania wobec wychowanka 

będącego pod wpływem alkoholu, narkotyków lub innych środków odurzających). 

 

 

Rozdział 11 

Dokumentacja Internatu 

 

§ 17 

 

1. W Internacie obowiązuje następująca dokumentacja: 

1) Roczny Plan Pracy opiekuńczo – wychowawczej Internatu; 

2) Semestralny Plan Pracy opiekuńczo – wychowawczej ; 



3) Dziennik Zajęć; 

4) Ewidencja wyjść i przyjść wychowanków; 

5) Lista przyjazdów i wyjazdów wychowanków; 

6) Zeszyt wyjść grupowych; 

7) Ewidencja osób odwiedzających; 

8) Lista wieczornej obecności wychowanków; 

9) Zeszyt usterek i napraw; 

10) Lista wychowanków; 

11) Dokumentacja wychowanka – kartoteka ( wniosek o przyjęcie do internatu, pismo o 

rezygnacji z internatu, upoważnienie do odbioru dziecka, kwestionariusz wywiadu 

diagnostycznego, oświadczenie o pobycie dziecka w internacie). 

 

 

 

 

Rozdział 12 

Postanowienia końcowe 

 

§ 18 

 

1. Internat prowadzi i przechowuje wymaganą dokumentację zgodnie z odrębnymi 

przepisami. 

2. Dziennik zajęć jest archiwizowany przez Dyrekcję. 

3. Z dniem wejścia w życie Regulaminu traci moc dotychczasowy Regulamin Internatu. 

 

 


